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Положение об организации общественного (родительского) контроля за 

организацией питания в ГБОУ НАО «СШ №5» 
 

1. Общие положения  

1.1. Настоящее Положение об организации общественного (родительского) контроля за 
организацией питания в ГБОУ НАО «СШ №5» (далее – Положение) регламентирует 
порядок осуществления родителями (законными представителями) обучающихся ГБОУ 
НАО «СШ №5» (далее – Учреждение) родительского контроля за организацией питания 
обучающихся.  

1.2. Настоящее Положение принимается Учреждением в целях:  

- повышения качества и эффективности организации питания обучающихся в 
Учреждении;  

- проведения мониторинга результатов общественного (родительского) контроля, 
формирования предложений для принятия решений по улучшению питания в 
Учреждении.  

1.3. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 
29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», методическими 
рекомендациями МР 2.4.0180-20 «Родительский контроль за организацией питания детей 
в общеобразовательных организациях», утвержденными Федеральной службой по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 18.05.2020 (далее – 
Методические рекомендации), методическими рекомендациями «Создание условий для 
участия родителей (законных представителей) в контроле за организацией питания 
обучающихся в общеобразовательных организациях», утвержденными Министерством 
просвещения от 26.11.2021 №АБ-2133/10 и Уставом Учреждения.  

1.4. Решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся, пропаганды 
основ здорового питания в Учреждении осуществляется при взаимодействии с 
родителями (законными представителями).  

2. Порядок осуществления общественного (родительского) контроля за организацией 
питания обучающихся  

2.1. Мониторинг  качества организации питания с участием родителей (законных 
представителей) обучающихся осуществляется в соответствии и на основании МР 
2.4.0180-20 от 18 мая 2020 г. при сопровождении ответственного представителя 
общеобразовательной организации. Может осуществляться комиссией или индивидуально 
родителем (законным представителем) на основании Порядка допуска родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся ГБОУ НАО «СШ №5»  
для проведения мониторинга качества питания (Приложение 1). 



2.2. Количество членов общественной (родительской) комиссии, при одновременном 
посещении помещения для приема пищи, не должно нарушать режима питания 
обучающихся (2-3 родителя одновременно).  

2.3.Родители (законные представители) обучающихся в ходе проведения мониторинга 
качества питания обучающихся могут:  

- задавать ответственному представителю общеобразовательной организации и 
представителя организатора питания вопросы в рамках их компетенций и в пределах 
полномочий комиссии;  

- запрашивать сведения результатов работы бракеражной комиссии;  

- лично оценить органолептические показатели пищевой продукции в результате 
дегустации блюда или рациона из меню текущего дня, заранее заказанного за счет личных 
средств. При проведении дегустации следует использовать одноразовую посуду, которая 
предоставляется образовательной организацией;  

- запрашивать сведения о результатах лабораторно-инструментальных 
исследований качества и безопасности поступающей пищевой продукции и готовых блюд 
в рамках производственного контроля;  

- участвовать в проведении мероприятий, направленных на пропаганду здорового 
питания;  

- руководствоваться МР 2.4.0180-20 от 18 мая 2020 года.  

2.4. Родители (законные представители) обучающихся должны соблюдать правила 
внутреннего распорядка, установленные образовательной организацией.  

2.5. Родители (законные представители) обучающихся в ходе проведения мониторинга 
организации питания не должны:  

- проходить в производственную зону приготовления пищи, в целях соблюдения 
правил по технике безопасности и не нарушения производственного процесса;  

- отвлекать обучающихся во время приема пищи;  

- находиться в столовой вне графика, утвержденного руководителем 
образовательной организации;  

- производить фото- и видеоматериалы, содержащие информацию, поименованную 
в Федеральном законе от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных» как 
«персональные данные». Фото- и видеоматериалы могут быть использованы при 
подготовке акта проверки по результатам работы комиссии по контролю за качеством 
организации питания.  

2.6. В ходе проведения мониторинга члены общественной комиссии заполняют свои 
оценочные листы (Приложение 2) или чек-листы (Приложение 3), на основании которых 
члены комиссии составляют акт проверки по результату мониторинга (Приложение 4).  

По результату мониторинга организации питания члены комиссии составляют 
отчет с рекомендациями и предложениями (в пределах полномочий комиссии), 
докладывают о результатах мониторинга на заседании комиссии, вносят предложения и 
замечания, направляют протокол заседания комиссии в адрес администрации 
образовательной организации. 

2.7. Заседания общественной комиссии проводятся по мере необходимости, но не реже 
одного раза в квартал. Состав комиссии может меняться.  В состав комиссии могут 
включаться независимые эксперты.  



2.8. Решение комиссии принимается большинством голосов из числа присутствующих 
путём открытого голосования и оформляются протоколом.  

3. Заключительные положения  

3.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения и действует до 
внесения в него в установленном порядке изменений или замены новым.  

3.2. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми членами Комиссии.  

3.3. Текст настоящего Положения размещается в сети Интернет на официальном сайте 
Учреждения. 



Приложение 1  
к приказу № 279 от 17.12.2021 

 
Порядок допуска родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся ГБОУ НАО «СШ №5»  для проведения мониторинга качества питания 
 

Родителю (законному представителю) обучающегося, изъявившему желание 
участвовать в мониторинге питания, необходимо:  

- заблаговременно (не позднее 1 дня до предполагаемой даты посещения) 
уведомить об этом письменно или в форме электронного обращения руководителя 
общеобразовательной организации с указанием даты и времени посещения, контактного 
телефона;  

- войти в состав общественной комиссии по контролю за организацией питания или 
согласовать разовое/периодическое участие в составе указанной комиссии или 
согласовать индивидуальное посещение помещения для приема пищи по вопросу, 
относящемуся к питанию своего ребенка; 

 - в соответствии с временными методическими рекомендациями «Профилактика, 
диагностика и лечение новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», при каждом 
посещении в составе комиссии по контролю за организацией питания или при 
индивидуальном посещении соблюдать правила личной гигиены и другие мероприятия, 
направленные на предотвращение распространения инфекции, в соответствии с 
нормативными и методическими документами по борьбе с новой коронавирусной 
инфекцией, в соответствии с требованиями территориального органа Роспотребнадзора в 
зависимости от эпидемиологической обстановки в регионе Российской Федерации в 
определенный период.  

Родителю (законному представителю) обучающегося, изъявившему желание 
участвовать в мониторинге питания обязательно применять при проведении мероприятий 
контроля за качеством питания в помещениях приема пищи санитарную одежду, сменную 
обувь (или бахилы) и медицинские средства индивидуальной защиты (маска, перчатки). 
Специальная одежда и средства индивидуальной защиты предоставляются 
образовательной организацией. 



 

Приложение 2  
к приказу № 279 от 17.12.2021 

 
Оценочный лист проверки организации питания в ГБОУ НАО «СШ №5» 

  
Дата проведения проверки:____________ 
ФИО лица, осуществляющего общественный (родительский) 
контроль:____________________________________ 

  
  Вопрос Да/нет 

1 Имеется ли в организации меню? 
  А) да, для всех возрастных групп и режимов функционирования 

организации 
  

  Б) да, но без учета возрастных групп   
  В) нет   

2 Вывешено ли цикличное меню для ознакомления родителей и детей? 
  А) да   
  Б) нет   

3 Вывешено ли ежедневное меню в удобном для ознакомления родителей и детей месте? 
  А) да   
  Б) нет   

4. В меню нескольких дней отсутствуют повторы блюд? 
  А) да, по всем дням   
  Б) нет, имеются повторы в смежные дни   

5. В меню нескольких дней отсутствуют запрещенные блюда и продукты? 
  А) да, по всем дням   
  Б) нет, имеются в смежные дни   

6. Соответствует ли регламентированное цикличным меню количество приемов пищи 
режиму функционирования организации? 

  А) да   
  Б) нет   

7. Есть ли в организации приказ о создании и порядке работы бракеражной комиссии? 
  А) да   
  Б) нет   

8 От всех ли партий приготовленных блюд снимается бракераж? 
  А) да   
  Б) нет   

9 Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд и продуктов по результатам 
работы бракеражной комиссии (за период не менее месяца)? 

  А) нет   
  Б) да   

10 Созданы ли условия для организации питания детей с учетом особенностей здоровья 
(сахарный диабет, пищевые аллергии)? 

  А) да   
  Б) нет   

11 Проводится ли уборка помещений после каждого приема пищи? 
  А) да   
  Б) нет   

12 Качественно ли проведена уборка помещений для приема пищи на момент работы 



комиссии? 
  А) да   
  Б) нет   

13 Обнаруживались ли в помещениях для приема пищи насекомые, грызуны и следы их 
жизнедеятельности? 

  А) нет   
  Б) да   

14 Созданы ли условия для соблюдения детьми правил личной гигиены? 
  А) да   
  Б) нет   

15 Выявлялись ли замечания к соблюдению детьми правил личной гигиены? 
  А) нет   
  Б) да   

16 Выявлялись ли при сравнении реализуемого меню с утвержденным меню факты 
исключения отдельных блюд из меню? 

  А) нет   
  Б) да   

17 Имели ли факты выдачи детям остывшей пищи? 
  А) нет   
  Б) да  

 
 

 



 

Приложение 3  
к приказу № 279 от 17.12.2021 

 

Чек-лист общественного (родительского) контроля в ГБОУ НАО «СШ №5» 

Дата  ФИО родителя (законного представителя) 

Время Класс 

Прием пищи Возраст детей 

 

Что проверить? 
Как оценить? 

Комментарии 
к разделу Поставьте «V» в соответствующий раздел 

Наличие двухнедельного 
цикличного меню 

Есть, 
размещено на 
сайте школы 

Есть, но не 
размещено на 
сайте школы 

Нет  

Наличие фактического меню 
на день и его соответствие 
цикличному 

Есть, 
соответствует 

Есть, 
но не 

соответствует 

Нет  

Температура первых блюд 
> 70 70 - 50° < 50° 

    

Температура вторых блюд 
> 60° 60 - 45° < 45° 

    

Полновесность порций 

полновесны кроме - указать вывод по 
меню и по факту 

   
Визуальное количество 
отходов 

< 30% 30 - 60% > 60%  
    

Спросить мнение детей. 
 (Если не вкусно, то почему?) 

Вкусно Не очень Нет 

 

 холодных закусок    
 первых блюд    
 вторых блюд     
 напитков    

Попробовать еду.  
Ваше мнение. 

Отлично Хорошо Удовлетворительно 

 

 холодных закусок    
 первых блюд    
 вторых блюд     
 напитков    

Ваши предложения/пожелания 
/ комментарии 

 
_________________________ 

(подпись) 



Приложение 4  
к приказу № 279 от 17.12.2021 

 
Акт №___  

проведения общественного (родительского) контроля за организацией питания 
обучающихся в ГБОУ НАО «СШ №5» 

 

«___»_________________ 202_ г.   Время проверки _______________________________ 

Комиссия в составе: 

  
  
  
  
  
  
Провела проверку организации питания. 

Оценка существующей организации питания по шкале от 1 до 5 (с кратким указанием 
причин снижения оценки, в случае снижения оценки). 

 
 
Проверено:  
 
 
 
В ходе проверки выявлены следующие замечания: 

  
 
Рекомендовано: 

 
 
 
 
Подписи комиссии: 

 
 
 
 
 

 

Уполномоченное лицо образовательной организации 

_______________________________________________________ 
«___»____________(ФИО, должность, подпись, дата) 


